Rechenschaftsbericht der Seniorenvertretung Kalk
2021-2016

Die Seniorenvertretung im Stadtbezirk 8 (Kalk) setzte sich in der vergangenen
Wahlperiode fur die Interessen und Anliegen der alteren Menschen im Bezirk ein. Der
Stadtbezirk umfasst die Stadtteile Brick, Hohenberg, Humboldt/Gremberg, Kalk,
Merheim, Neubriick, Ostheim, Rath/Heumar und Vingst.

Zusammensetzung der Seniorenvertretung

Mitglieder der Seniorenvertretung Kalk waren bis zum Schluss: Eva Gartner-Plickthun,
Helena Rohm-Schnak, Axel Fier, und Lisa Westholt.

Sprechstunden

Unsere regelmaBigen Sprechstunden fanden an jedem dritten Dienstag im Monat von
15:00 bis 17:00 Uhr im Burgeramt Kalk statt. Zunachst wurden sie in Zimmer 900
angeboten, anschlieBend im Bezirksrathaus Kalk in Zimmer 125.

Schwerpunkte der Seniorenarbeit

Zu den Schwerpunkten der Seniorenarbeit im Stadtbezirk Kalk gehorte die
Zusammenarbeit mit den anderen Stadtbezirken sowie mit Gruppierungen und
Organisationen in der Seniorenpolitik. Dartber hinaus pflegten wir den Austausch mit
den Fraktionen, den Sozialraumkoordinatorinnen und Sozialraumkoordinatoren, der
Seniorenberatung und der Seniorenkoordination.

Aktiv eingebracht haben wir uns insbesondere in den Bereichen Hitzeaktionsplan,
Mobilitatspolitik, Pflege und Wohnungspolitik. Ziel war es stets, die Bedurfnisse der
Menschen Uber 60 Jahre sichtbar zu machen und ihnen in politischen Beratungen und
Entscheidungen mehr Gewicht zu geben.



Teilnahme an Arbeitsgemeinschaften und Veranstaltungen

Mitglieder der Seniorenvertretung Kalk nahmen regelmaBig an der
Bezirksarbeitsgemeinschaft fUr Seniorenpolitik und am Runden Tisch fur Altenhilfe teil.
Ebenso bestand eine enge Zusammenarbeit mit den Seniorennetzwerken.

Daruber hinaus beteiligten wir uns am Austausch in den Arbeitsgemeinschaften zur
Vorbereitung des Seniorensommerfestes sowie des Mobilitatstages in Thielenbruch.
RegelmaBig vertreten waren wir auBerdem beim Ehrenamtstag und am Tag der alteren
Generation.

Eine eigene Veranstaltung der Seniorenvertretung war die Adventsfeier im Kalker
Rathaus, die jahrlich stattfand und einen wichtigen Beitrag zum Austausch und zur
Begegnung alterer Menschen im Stadtbezirk leistete.

Einbringung in die Bezirksvertretung

Uber unsere Vertreterin in der Bezirksvertretung konnten Anregungen der
Seniorenvertretung in die politische Arbeit des Stadtbezirks eingebracht werden. In
diesem Zusammenhang wurden mehrere Antrage in der Bezirksvertretung beraten und
bearbeitet.

Bezirksarbeitsgemeinschaft fur Seniorenpolitik

Die Bezirksarbeitsgemeinschaft flr Seniorenpolitik tagt zweimal jahrlich. Die
Seniorenvertretung verantwortet die Auswahl der Themen; die organisatorische
Umsetzung ibernimmt das Burgeramt.

Schwerpunktthemen

e Demenz

e Einsamkeit

e Sicherheitin der Pflege und Pflegeplanung

e Sicherheitim StraBenverkehr (2 Veranstaltungen)
e Kriminalpravention und Betrug

e Hitzeaktionsplan (2 Veranstaltungen)

e Hausarztliche Versorgung im Bezirk

Hitzeaktionsplan und Sonderveranstaltung

Im Rahmen des Hitzeaktionsplans fand eine Sonderveranstaltung statt. Daraus
entstanden in mehreren Bezirken, unter anderem Humboldt-Gremberg und
Rath/Heumar, praxisnahe ,,Hitzespickzettel®. Sie zeigen Schattenplatze und
Trinkmoglichkeiten fur heiBe Tage auf. Aus der Veranstaltung gingen zudem mehrere
Antrage an die Bezirksvertretung hervor.



Politische Beteiligung und Gremienarbeit

Vor der Bundestagswahl setzte sich die Seniorenvertretung fir ein Wahlprufstein-
Podium ein, bei dem die Positionen der Parteien zur Seniorenpolitik dargestellt wurden.
Die Seniorenvertretung nimmt mit ihren seniorenpolitischen Sachverstandigen als
standiger Gast an den Sitzungen der Bezirksvertretung teil. Dort kann sie Fragen stellen
und Anliegen Uber die Fraktionen als Antrage einbringen. Darlber hinaus wirken
Mitglieder der Seniorenvertretung als sachkundige Einwohnerinnen und Einwohner in
einzelnen Ratsausschussen mit.

Vernetzung und Veranstaltungen

Die Seniorenvertretung nimmt regelmaBig am Runden Tisch teil und tauscht sich dort
mit weiteren Gremien der Seniorenhilfe aus. Gemeinsam mit den Koordinatorinnen und
Koordinatoren konnen kurzfristig Aktionsplane und Hilfestellungen organisiert werden.

Zu den jahrlichen Veranstaltungen gehdren das Senioren-Adventsfest im Café Excellent
im Rathaus Kalk sowie das Senioren-Sommerfest. Das Sommerfest findet an
wechselnden Orten statt und erreicht bis zu 800 Seniorinnen und Senioren. Neben
einem Programm werden dort auch preiswerte Verpflegungsmaoglichkeiten angeboten.
FederfUhrend sind die Seniorennetzwerke Hohenberg und Ostheim; die
Seniorenvertretung wirkt unterstitzend mit.

Die Seniorenvertretung im Bezirk Kalk hat in den vergangenen funf Jahren sinnvoll,
engagiert und zielfUhrend darauf hingearbeitet, dass den Bedurfnissen der Uber 60-
jahrigen Burgerinnen und Burger Recht und Anspruch zuteilwurden. Durch
kontinuierliche Mitarbeit, Vernetzung und politische Einbringung konnten wichtige
Anliegen alterer Menschen aufgegriffen und weitergetragen werden.

Rohm-Schnak 2026
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